
‣ 典故：《續傳燈錄．卷二二．慶元府育王佛照

德光禪師》：上堂：「人的內心和動作

，既複雜又難理解，有時要學著不去聽

、不去看。」

‣ 解釋：很多人做著不同的動作，感覺很混亂。

‣ 使用情境：很多人同時處理一件事。

一、地震來的太突然，店員們 ______________ 的把

掉落一地的罐頭和飲料擺回架上。

二、放學鐘聲一響，小朋友們 ______________ 的把

玩具收回玩具箱中，準備放學回家。

三、爸爸整理_____________ ，我打掃_____________，

大家七手八腳的把家裡整理乾淨。

四、小明跑步跑到一半突然昏倒了，大家七手

八腳的把他 ___________________________________。

練習

‣ 近義詞：手忙腳亂 ‣ 反義詞：有條不紊

一、我和弟弟一聽到媽媽拿鑰匙開門的聲音，

就趕緊七手八腳的把客廳整理乾淨。

二、我看著那些搬家工人七手八腳的把家具全

都搬上了卡車。

例句

成 語 七手八腳

請不要抄襲！
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